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Téma: Ochrana obyvatelstva, test 
 

Metodický list/anotace: 
Ověřit znalosti žáků formou úkolů pro několik skupin 

 



Vyřešte ve skupinách co nejpřesněji následující 
úkoly: 
1. Napište 3 různé mimořádné události; najděte 
jejich shodné i odlišné rysy. 
2. K čemu slouží integrovaný záchranný systém? 
Zkuste vypsat 3 základní složky. 
3. Kolik varovných signálů je určeno občanům 
ČR v případě ohrožení? Popište je. 
4. Kdo a proč vyhlašuje nouzový stav? 
5. Jaké zásady dodržujeme v případě opuštění 
bytu/domu při evakuaci? 



6. Jaká ucelená povodí znáte? Ke kterému  

z nich patří Jihočeský kraj? 

7. Jakému stupni povodňové aktivity odpovídá 
stav ohrožení a jaké práce bývají zahájeny? 

8. Kde lze získat informace z oblasti ochrany 
obyvatelstva? 

9. Které věci byste si připravili do evakuačního 
zavazadla? Které byste naopak nechali doma? 

10. Jaké informace uvedete při nahlášení 
požáru? 

    



11. Na jaké telefonní číslo zavoláte, když:  

a) se stanete účastníkem dopravní nehody 

b) budete svědkem požáru    

c) najdete osobu v bezvědomí 

12. Popište přesně, jak byste prováděli 
resuscitaci osoby v ohrožení života. 

13. K zásadám první pomoci patří tzv. 5T. 
Dokážete jednotlivé prvky vyjmenovat? 

14. Ve kterých případech nemusíme poskytovat 
první pomoc? Proč? 

15. Jaké znáte typy krvácení? Jak byste je 
ošetřili? 

 



Zdroje 

V prezentaci byly použity vlastní zdroje. 


