o
* S
** ** I ..' !
| * * o 5 7
evropsky ek f a Vy$si odborn

socialni : MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani Knéiskodvorska 33/A, 370 04 Beské Bu
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Jméno autora: Mgr. Lenka Zenklova
. Datum vytvoreni: 20.01.2013
Cislo DUMu: VY_32_INOVACE_07_TEM3

Rocnik: III.

Vzdélavaci oblast: Odborné vzdélavani, Tvorba Gcesil

Vzdélavaci obor: Kadernik — Technologie a materialy

Tematicky okruh: Péce o plet, kosmetické pripravky k osetieni pleti
Téma: Druhy pleti a jejich charakteristika

Metodicky list/anotace: Prezentace predstavi klasifikaci a charakteristiku
jednotlivych druhi pleti. Vyklad a procviceni uciva




. peteoplet

Obr.1



 Hlediska klasifikace pleti

Pro zvoleni spravného kosmetického pripravku a spravného postupu péce je
treba urcit typ pleti z hlediska
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Plet normalni

Plet mastna
(seborea)

Plet sucha
(sebostaza)
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Seborrhoea oleosa

Seborrhoea sicca




Plet normalni

Tento typ pleti je idealni

Ma jemné az stredné velké pory

Jasny Cisty vzhled

Matny vzhled

Je dobre prokrvena

Na opak hebka, vlacna

Nevyskytuji se necistoty ani napnuti pleti



Plet mastna (Seborrhoea oleosa)

maz je ridky, olejovity

pokryva cely obliCej, ktery se matne leskne
zvysena produkce mazu, zvysené poceni

plet' s velkymi pér, pusobi hrubé a silné

plet neni radné prokrvovana

odolna k mechanickému, chemickému i termickému
podrazdeni

sklon k tvorbé necistot



Plet mastnd (Seborrhoea sicca)

kozni maz ma pevnéjSi konzistenci

mastny lesk se projevuje v T- zéné (Celo, nos, brada)
v T- zOné se nachazeji mazové Supiny

produkce potu snizena

na tvarich jemné pory, tato partie vetSinou sucha

tento typ pleti reaguje citlive na alkalické latky a na
mechanickeé i termické podrazdéni

ma sklon k ekzémum



Sucha plet - Sebostaza

funkce mazovych zlaz nedostatecna

plet bez lesku, drsna, hruba

objevuji se Supinky zrohovatélé kuze

reaguje citlivé na mechanicke, chemické a termicke
podrazdéni

po umyti pocit napéti kuze, nékdy zCervenani

kUze je dobfe prokrvena

pory velmi jemné
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Vyber spravnou odpoved.
Plet bez lesku je charakteristicka pro plet:

Plet sucha

Plet normalni ) Seborrhoea sicca Seborrhoea oleosa
(sebostaza)

Vyber spravnou odpovéd:
Zvysena funkce mazovych Zlaz je charakteristicka pro plet’

Plet sucha

Plet normalni ) Seborrhoea sicca Seborrhoea oleosa
(sebostaza)
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Vyber spravnou odpoved.
Plet bez lesku je charakteristicka pro plet:

Plet sucha
(sebostaza)

Vyber spravnou odpovéd:
Zvysena funkce mazovych Zlaz je charakteristicka pro plet’
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Vyber spravnou odpoved.
Zvysena tvorba vrasek je charakteristicka pro plet:

Plet sucha

Plet normalni ) Seborrhoea sicca Seborrhoea oleosa
(sebostaza)

Vyber spravnou odpovéd:
Velké pory jsou charakteristické pro plet’

Plet sucha

Plet normalni ) Seborrhoea sicca Seborrhoea oleosa
(sebostaza)




Vyber spravnou odpoved.
Vyraznéjsi tvorba vrasek je charakteristicka pro plet:

Plet sucha
(sebostaza)

Vyber spravnou odpovéd:
Velké pory jsou charakteristické pro plet’
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