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Pripravky pro pédéi o plet — druhy, sloZeni a funkce krému

Vzdélavaci oblast: Odborné vzdélavani, Tvorba uGcesil

Vzdélavaci obor: Kadernik — Technologie a materialy

Tematicky okruh: Péce o plet, kosmetické pripravky na osetreni pleti
Téma: PFipravky pro pédéi o plet

Metodicky list/anotace: Prezentace predstavi zakladni pripravky pro péci
o plet, vyznam a zakladni sloZeni pletovych krémi. Vyklad a procviéeni
uciva
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- Moiné funkce plefovych krémi

* Zlepseni elasticity pleti

* Dodavat vlihkost a vazat v kuzi vodu
* Vyhlazeni a promasténi pleti

* Zmirnéni tvorby a hloubky vrasek

* Zjemneni kozniho reliéfu

* Snizeni pocitu napéti
* Snizeni mastného lesku a tvorby komedonu

Obr. 1

* Povzbuzeni kozniho metabolismu

e Zklidnéni podrazdéni kuze

e Zpomaleni starnuti kuze

* Ochrana pred UV zarenim, vlivy pocasi
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Ceramidy

Aloe vera
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Vyhledej v odborné literature Ci na internetu dalsi samostatné
ucinné latky, které mohou byt soucasti kosmetickych krému
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Vyhledej v odborné literature Ci na internetu dalsi samostatné
ucinné latky, které mohou byt soucasti kosmetickych krému
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Vyhledej v odborné literature Ci na internetu dalsi komplexné
n

ucinné latky, které mohou byt soucasti kosmetickych krému
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Vyhledej v odborné literature Ci na internetu dalsi komplexné
n

ucinné latky, které mohou byt soucasti kosmetickych krémdu.
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